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Después de que David fue proclamado rey, se encontró repetidamente en situaciones
aterradoras. Saúl lo persiguió tratando de matarlo. Se escondió, vivió en cuevas y temía
constantemente por su vida. En el Salmo 17 describe algunos de los sentimientos que
experimentó.

Sal-Tehilim 18:1-3,5-6,16-18,29-30,35-36,43,46-47
[1]Dijo: “¡Yo te amaré a Ti, O Adonái יהוה, fortaleza mía!
[2]Adonái יהוה Roca mía, fortaleza mía y libertador mío, escudo mío, el poder de mi salvación,
mi alto refugio.
[3]Yo clamaré a Adonái יהוה, quien es digno de alabanza; y seré liberado de mis enemigos.
[5]las punzadas del Sheol estaban envolviéndome, las trampas de la muerte estaban delante
de mí.
[6]En mi aflicción clamé a Adonái יהוה; grité a mi Elohím אֱלֹהִים. Desde su Templo Kadosh El
oyó mi voz; mi clamor llegó a sus oídos.
[16]”El extendió desde lo alto su mano y me tomó, me sacó de las muchas aguas;
[17]El me libró de mis poderosos enemigos, de aquellos que me odiaban, porque eran más
fuertes que yo.
[18]Ellos vinieron a mí en el día de mi aflicción, pero Adonái יהוה fue mi apoyo contra ellos.
[29]Por Ti seré liberado de un ejército, con mi Adonái יהוה puedo escalar murallas.
[30]”En cuanto a Adonái יהוה, su senda es perfecta, las palabras de Adonái יהוה han sido
probadas por fuego; El protege a todos los que se refugian en El.
[35]”Tú me cubres con el escudo de tu salvación, tu mano derecha me sostiene en pie, y tu
corrección me ha sostenido hasta el fin, sí, tu corrección me instruye.
[36]Tú despejas el camino que puedo tomar, así que mis pies no resbalan.
[43]”Me has Librado de las contiendas de mi pueblo. Tú me haz hecho cabeza de los Goyim;
los pueblos que no conocía ahora me sirven;
[46]¡Vive Adonái יהוה! ¡Bendita sea mi Roca! Exaltado sea Elóah ַּאֱליה, mi salvador,
[47]Elohéy Ishí – (el Poderoso de mi salvación) que toma venganza por mí y somete las
naciones debajo de mí.

David describe muy honestamente la profundidad de su terrible experiencia y lucha. No se
niega a reconocer los sentimientos que experimenta. Es honesto consigo mismo y reconoce
las limitaciones de su capacidad para corregir de alguna manera esta situación. David era
bastante capaz de tomar la iniciativa y actuar cuando era necesario, pero cuando se dio
cuenta de que no podía afrontar una situación, se apoyó en las principales relaciones que
tenía en su vida.

Es su relación con Elohím a lo que David recurre primero cuando los tiempos son difíciles.
Desde pequeño, trabajando como pastor, aprendió a pasar tiempo con Elohím y a confiar en
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Él. Podría haberse contentado con vivir en una cueva húmeda y oscura, revolcándose en la
autocompasión, pero entonces se habría perdido la liberación que Elohím había planeado
para él.

Sal-Tehilim 18:28-30,32-34
[28]Por que Tú, encenderás mi lámpara; Tu, Adonái יהוה, mi Elohím אֱלֹהִים, resplandecerás en
mi oscuridad.
[29]Por Ti seré liberado de un ejército, con mi Adonái יהוה puedo escalar murallas.
[30]”En cuanto a Adonái יהוה, su senda es perfecta, las palabras de Adonái יהוה han sido
probadas por fuego; El protege a todos los que se refugian en El.
[32]El Poderoso אל es quien me ciñe de poder; El endereza mi senda.
[33]El me hace ligero como un ciervo, y me capacita para pararme firme en las alturas.
[34]El entrena mi mano para la guerra, y ha hecho de mis brazos un arco de bronce;

En medio de preocupaciones y problemas, espiritual y mentalmente llega a un estado en el
que puede glorificar a Elohím. Esta práctica espiritual es de fundamental importancia para
todos nosotros: glorificar a Elohím por los momentos positivos, incluso si hay muchos
negativos a nuestro alrededor.

Para David, la clave para la estabilidad espiritual era que su corazón estuviera abierto y
esperando en Elohím. Confió en su relación con Elohím y por eso tuvo paz interior durante las
tormentas. Esforcémonos por “acercarnos a Elohím, por medio de su palabra, la oración y la
adoración, y él se acercará a vosotros”
Stg-Yakob 4:8a
[8]Acérquense a Adonái יהוה y El se acercará a ustedes!…
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