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El mes de Ramadán comienza el 10 de Marzo.

DATOS QUE DEBES SABER SOBRE EL ISLAM

El Islam es una religión monoteísta fundada por el profeta Muhammad (Mahoma) hace más
de 1,400 años. Con aproximadamente 2 mil millones de seguidores, es la religión que crece
más rápido en el mundo. Algunos datos clave incluyen que “Islam” significa paz y sumisión,
destacando la importancia de la paz con la humanidad y la sumisión a la voluntad de Aláh.
Además, el Islam enseña que todos los niños nacen puros e inocentes, sin pecado heredado,
y que la salvación se logra siguiendo los Mandamientos de Aláh. La religión islámica se basa
en la creencia en un solo dios, en sus profetas, libros sagrados, ángeles y el juicio final.

Los creyentes necesitan saber más sobre el Ramadán, así como sobre otras prácticas y
principios de esta religión de rápido crecimiento en todo el mundo.
Aquí hay nueve cosas que debes saber sobre el Islam.

1. Islam en árabe es un sustantivo verbal que significa sumisión, entrega a Alá (literalmente:
“dios”), como se revela a través de “el mensaje y la vida de su profeta Mahoma”. En un
sentido religioso, el término musulmán significa “alguien o algo que se somete a la verdadera
voluntad de Alá”.

2. El Corán (que literalmente significa “leer en voz alta”) es el texto religioso central del
Islam, que los musulmanes consideran una revelación inédita de Alá dada oralmente a través
del ángel Gabriel a Mahoma mientras estaba en un estado de trance. Esta “revelación” se dio
gradualmente durante un período de aproximadamente 23 años, que finalizó en el año de la
muerte de Mahoma. Varios de sus compañeros, que conocían el Corán de memoria,
decidieron compilar el libro para poder conservarlo. Los capítulos del Corán se llaman suras y
los versos se llaman versos.

3. Para un creyente musulmán, el Corán ocupa el mismo lugar que Cristo para los cristianos.
Un musulmán no debe leer un texto a menos que se encuentre en un estado de pureza ritual.
Las lecturas van precedidas de la frase “Me alejo del maldito Satán, acercándome a Alá ”, y
luego: “dios Todopoderoso ha dicho la verdad”. A algunos versos incluso se les atribuyen
poderes curativos (se dice que la primera sura es útil para las picaduras de escorpión).

4. La primera sura del Corán, considerada la encarnación ideal del Islam, se repite en las
oraciones diarias y en otras ocasiones. Esta sura, que consta de siete versos, es la sura del
Corán que se recita con más frecuencia:
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“¡En el nombre de Alá, el Clemente, el Misericordioso! ¡Alabado sea Alá, el Señor de los
mundos, el Clemente, el Misericordioso, el Señor del Día de la Retribución! Sólo a Ti te
adoramos y sólo a Ti oramos pidiendo ayuda. Guíanos por el camino recto, el camino de
aquellos a quienes has bendecido, no de aquellos sobre quienes ha caído la ira ni de los que
están perdidos” (Corán, Sura 1; trad. Kulieva)

Esta sura se repite durante las cinco oraciones que un musulmán debe realizar cada 24
horas.

5. Los deberes religiosos básicos de los musulmanes se conocen como los Cinco Pilares:

Shahada (testimonio de fe): la declaración de que no hay más dios que Alá y Mahoma es el
Mensajero de Alá.

Salat (o Namaz): oración ritual cinco veces al día. Al realizar namaz, los movimientos
corporales precisos son tan importantes como el estado de ánimo. Namaz se puede realizar
casi en cualquier lugar, siempre que el musulmán mire hacia la Qibla, es decir, en dirección a
la mezquita más sagrada del Islam en La Meca, Arabia Saudita.

Zakat: caridad obligatoria para los pobres, tasada en el 2,5 por ciento de los bienes de capital
(como depósitos bancarios, pero no propiedades como automóviles o casas).

As-thawm (o uraza): ayuno desde el amanecer hasta el anochecer durante el mes de
Ramadán (el noveno mes del calendario lunar).

Hajj: peregrinación a La Meca al menos una vez en la vida, si es posible; El Hajj tiene lugar en
los últimos diez días del duodécimo mes lunar.

6. La Shariah es el código moral y la ley religiosa del Islam. Hay dos fuentes principales de la
ley Sharia: los mandatos establecidos en los versos del Corán (versos) y el ejemplo dado por
Mahoma en la Sunnah. La Sharia divide el comportamiento en los siguientes tipos o grados:
fard (obligatorio), mustahabb (recomendado), mubah (neutral), makruh (reprochable) y
haram (prohibido). Cada acción humana pertenece a una de estas cinco categorías. Hoy en
día, la mayoría de los países musulmanes aceptan sólo algunos aspectos de la Sharia y
algunos países aplican el código completo.

7. La visión islámica de la Biblia se basa en la creencia de que la Torá, los Salmos y los
Evangelios son una revelación de Alá que ha sido distorsionada o corrompida. Los
musulmanes creen que Jesús fue un profeta musulmán (mensajero de Alá) y no el Hijo de
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Dios. Creen que Él nunca fue crucificado, resucitado ni siquiera muerto. En cambio, el Corán
dice: “Alá tomó un hijo para sí mismo” (Corán 2:116).

8. El Islam suele ser clasificado, junto con el judaísmo y el cristianismo, como una de las tres
“religiones abrahámicas”. Pero el concepto musulmán de Abraham es radicalmente diferente
de la tradición judeocristiana. En el Islam, Abraham es el prototipo del profeta musulmán y se
cree que la “religión de Abraham” se encuentra en el Corán. Por ejemplo, la firma de
Abraham en el Corán es que él y su hijo Ismael construyeron la Kaaba en La Meca y la
convirtieron en un lugar de adoración para Alá. El Abraham del Corán es tan diferente del
Abraham de la Biblia que sería una falacia afirmar que son la misma persona.

9. Las dos principales sectas del Islam son los suníes y los chiítas. Los musulmanes tienen el
mismo credo (shahadah), que se traduce aproximadamente como: “No hay más dios que Alá,
Mahoma es el Mensajero de Alá”. Los chiítas, sin embargo, añaden una cláusula adicional:
“Ali es el amigo de Alá, el sucesor del Mensajero de Alá y su primer califa”. Ali era primo y
yerno de Mahoma y era la razón por la cual estos grupos a menudo se oponían entre sí (el
término “chiíta” proviene de la combinación “chiíta Ali”, que significa “partidarios de Ali”).
Tras la muerte de Mahoma, la responsabilidad de liderar a los fieles musulmanes (ummah)
pasó al califa, una especie de líder tribal.
Los sunitas respetan a Ali y lo consideran el cuarto califa, mientras que los chiítas afirman
que le estafaron para no convertirse en el primero. Los sunitas, siguiendo las tradiciones de
la época, creían que el califa debía ser elegido por la comunidad, mientras que los chiítas
creían que este cargo sólo debía transmitirse a los descendientes directos de Mahoma.
Alrededor del 85 por ciento de los musulmanes del mundo son suníes y sólo alrededor del 15
por ciento son chiítas. Irán es predominantemente chiíta, mientras que Arabia Saudita y casi
todos los demás países árabes son predominantemente suníes.
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