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En Romanyim (Romanos) 8:26, Shaúl, el Shaliaj nos enseña acerca de la ayuda del Ruaj
Hakodesh (Espíritu Santo) en nuestras debilidades. Dice: “Y de igual manera, también el
Espíritu nos ayuda en nuestra debilidad; porque no sabemos pedir como es debido, pero el
mismo Espíritu intercede por nosotros con gemidos indecibles.”

El contexto de este pasaje es vital, ya que en todo el capítulo 8, Shaúl está explicando el
papel del Ruaj Hakodesh en la vida de los creyentes. Este Espíritu no solo garantiza nuestra
resurrección futura (Romanos 8:11), sino que también intercede por nosotros, ayudándonos
en nuestras oraciones cuando no sabemos cómo expresarnos adecuadamente ante Elohím.

Los “gemidos indecibles” se refieren a la profunda intercesión que el Ruaj Hakodesh realiza
en nuestro favor. Esto no significa que el Espíritu emite sonidos audibles, sino que interviene
a nivel espiritual, expresando lo que nuestras palabras no pueden, alineando nuestras
peticiones con la voluntad perfecta de Elohím. Así, Elohím, que conoce el corazón del
Espíritu, responde conforme a Su voluntad.

Esta enseñanza también tiene una aplicación más amplia, porque demuestra que, aunque
nuestra comprensión y capacidad sean limitadas, Elohím nos ha dado el Ruaj Hakodesh para
ayudarnos en nuestro caminar y en nuestra relación con Él. La confianza de los creyentes
debe estar en que Adonái conoce sus necesidades y que el Espíritu, como el intercesor,
asegura que nuestras oraciones sean llevadas adecuadamente ante el trono del Altísimo.

Por último, el capítulo concluye reafirmando que nada puede separarnos del amor de Elohím
que es en Yeshúa HaMashíaj, lo que incluye esta intercesión del Espíritu como una
manifestación más del amor y el compromiso de Elohím hacia los suyos.
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